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Биробиджан
 О мерах по контролю и учету доз
облучения населения от медицинских

источников ионизирующего излучения 

Я, Главный государственный санитарный врач по Еврейской автономной области В.А. Янович во исполнение постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации Г.Г.Онищенко от 21.04.2006 № 11 «Об ограничении облучения населения при проведении рентгенорадиологических медицинских исследований», проанализировав состояние обеспечения радиационной безопасности населения при использовании источников ионизирующего излучения в медицине по итогам радиационно-гигиенической паспортизации территории  области и результатам анализа свода государственного статистического наблюдения формы 3-ДОЗ «Сведения о дозах облучения пациентов при проведении медицинских рентгенорадиологических исследований» (госстат. форма 3-ДОЗ) по лечебно - профилактическим организациям Еврейской автономной области за 2011 год установил: 

Всего в Еврейской автономной области проживает 176,304 тыс.человек. В 2011 году  проведено 258,1 тыс. медицинских рентгенорадиологических процедур, в среднем 1,5 процедуры на  одного жителя области. 


Коллективная доза облучения населения от медицинских рентгенорадиологических исследований имеет тенденцию к уменьшению с 108,8 мЗв/год в 2010 году до 103,2 мЗв /год в 2011 году  и занимает 2 место по вкладу в дозу облучения населения области.
Наибольший вклад в коллективную дозу медицинского облучения пациентов  в 2011 году внесли рентгенографические исследования  (61,5%), флюорографические исследования (34,8%).


По сравнению с 2010 годом возросло количество рентгеноскопических исследований. 


Наибольший рост имеет место  для компьютерной томографии как одного из наиболее информативных методов диагностики. За последние три года количество компьютерых томографий увеличилось в 1,2 раза (с 5,5 тыс. в 2009 году  до 6,4 тыс. в 2011 году).  Вклад  компьютерной  томографии в коллективную дозу медицинского облучения возрос с 2,2%  в 2009 году до 2,4% в 2011 году. 

Годовая  эффективная доза медицинского облучения  в среднем на одного жителя области в 2011 году составила 0,59 мЗв в год (в 2010 -  0,59 мЗв/год, в 2009  - 0,51 мЗв/год).

В 2009 – 2011 годах за счет оптимизации рентгенологических исследований и внедрения  новой  низкодозовой техники средние дозы на процедуру снизились по видам исследований: флюорография – с 0,16 до 0,08 мЗв на  процедуру, рентгенография – с 0,22 до 0,17 мЗв на процедуру. Средняя доза  рентгеноскопических исследований  увеличилась с 5,92 до 10,69 мЗв на процедуру, компьютерная томография – с 5,35 до 5,99 мЗв на процедуру.
Оценка и расчет дозы облучения проведены в основном по расчетным величинам и не дают истинной картины об уровнях облучения населения от медицинских источников.
В целях усиления надзора за радиационной безопасностью при проведении медицинских рентгенорадиологических исследований, дальнейшего снижения доз облучения населения от медицинских рентгенорадиологических процедур и в соответствии с требованиями Федеральных законов от 30 марта 1999 года № 52-ФЗ  «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» и от 9 января 1996 года № 3-ФЗ «О радиационной безопасности населения», 
ПОСТАНОВЛЯЮ: 

1.  Рекомендовать управлению здравоохранения правительства Еврейской автономной области Хмаруку С.П.: 
1.1. До 01.06.2013 заслушать вопрос обеспечения радиационной безопасности населения при проведении медицинских исследований, в том числе по организации и проведению учета и контроля за дозой облучения населения от медицинских рентгенорадиологических процедур.

1.2. Предусмотреть мероприятия по оборудованию рентгенаппаратов дозиметрами, по компьютеризации рентгенкабинетов, внедрению программ по контролю и учету доз пациентов.

1.3. Информировать Управление Роспотребнадзора по ЕАО о принимаемых мерах по модернизации устаревшего рентгенодиагностического оборудования по  лечебно-профилактическим организациям области.
1.4. Обеспечить прием и контроль госсударственных статистических  форм №  3-ДОЗ от всех юридических лиц, использующих источники ионизирующих излучений в медицинских целях, в том числе от частных стоматологических организаобласти. 
1.5. Повысить требовательность к руководителям ЛПО, использующих источники ионизирующего излучения, за проведением контроля и учета индивидуальных доз облучения пациентов и населения от медицинского облучения. 
1.6. Обеспечить ведение компьютерного банка данных по учету доз пациентов госсударственной  статистической   формы № 3-ДОЗ в целом по ЛПО Еврейской автономной  области. 
2. Руководителям медицинских организаций области, эксплуатирующим рентгенодиагностическое оборудование: 
2.1. Обеспечить контроль за соблюдением требований радиационной безопасности при проведении рентгенорадиологических исследований в медицинских организациях, в том числе за учетом и контролем дозы облучения пациентов и населения, за наличием санитарно-эпидемиологических заключений на деятельность связанную с источниками ионизирующего излучения. 
2.2. До 01.06.2013 разработать план мероприятий по снижению доз облучения персонала и пациентов, в котором должны быть предусмотреть: 
· замену устаревшего оборудования, внедрение новых методов диагностики, обеспечивающих минимальную лучевую нагрузку; 
· приобретение дозиметров для учета доз облучения пациентов; 
· подготовку специалистов, участвующих в проведении рентгенологических исследований по вопросам радиационной безопасности. 
3. Рекомендовать юридическим лицам, индивидуальным предпринимателям, использующим источники ионизирующих излучений в медицинских целях. 
3.1. Принять меры по внедрению инструментальных методов контроля доз облучения пациентов. Проводить учет и контроль за дозой облучения пациентов только по замеренной дозе. 
3.2. Обеспечить соблюдение годовой эффективной дозы до 1 мЗв в год при проведении профилактических медицинских рентгенологических исследований, в том числе при проведении диспансеризации. 
3.3. Не допускать использование рентгенодиагностического оборудования без проведения контроля и учета измеренной дозы пациента от рентгенодиагностических процедур. 
3.4. Обеспечить своевременное и качественное представление формы государственного статистического наблюдения 3-ДОЗ «Сведения о дозах облучения пациентов при проведении медицинских рентгенорадиологических исследований области в установленные сроки. 
4. Начальнику отдела санитарно-эпидемиологического надзора и защиты прав потребителей Управления Роспотребнадзора по ЕАО Мироненко Е.С., начальникам территориальных отделов и их заместителям (Бояркиной Л.В., Клевовой Л.С., Сыроватской Т.Ф., Кореневой Н.А.):

4.1. Довести текст постановления до сведения всех заинтересованных лиц и организаций. 
4.2. Принять участие в подготовке плана мероприятий по ограничению облучения персонала и пациентов медицинских учреждений, разрабатываемого органами управления здравоохранения городов и районов области. 
4.3. Обеспечить надзор за соблюдением требований санитарного законодательства в части обеспечения радиационной безопасности населения при медицинском облучении, обратив особое внимание на контроль и учет дозовой нагрузки по измеренным дозам на пациентов и на население от рентгенодиагностических процедур. 
4.4. Повысить требовательность к юридическим лицам, их обособленным подразделениям, индивидуальным предпринимателям, использующим источники ионизирующих излучений в медицинских целях, по контролю и учету индивидуальных доз облучения пациентов и населения. 
4.5. Обеспечить контроль за сроками представления и качеством информации свода формы государственного федерального статистического наблюдения  № 3-ДОЗ «Сведения о дозах облучения пациентов при проведении медицинских рентгенорадиологических исследований» по ЛПО области в ФГУН НИИРГ имени профессора П.В. Рамзаева.

5. Главному врачу  ФБУЗ «Центр гигиены  и эпидемиологии в ЕАО» Копылову П.В.:

5.1. Обеспечить прием сведений о дозах облучения пациентов при проведении медицинских рентгенорадиологических исследований по форме № 3-ДОЗ от управления здравоохранения правительства ЕАО, в соответствии с методическими рекомендациями "Заполнение форм федерального государственного статистического наблюдения № 3-ДОЗ”, утвержденными Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучию человека 16 февраля 2007г. №  0100/1659-07-26. 
5.2. Проводить анализ и обобщение данных, поступивших от управления здравоохранения правительства ЕАО и итоговый материал представлять в Управление Роспотребнадзора по ЕАО в установленные сроки. 
6. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главного государственного санитарного врача по Еврейской автономной области О.Н. Никулину.
В.А. Янович 

