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ГЛАВНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ САНИТАРНЫЙ 
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Биробиджан 

	 

Об усилении мероприятий по профилактике гриппа и острых респираторных вирусных инфекций  на территории ЕАО в эпидемический сезон 2009/2010 года с учетом прогнозируемой эпидемии гриппа

	


         Я, Главный государственный санитарный врач по Еврейской автономной области    В.А. Янович, проанализировав эпидемиологическую обстановку по гриппу и острым респираторным вирусным инфекциям (ОРВИ), установил, что комплекс проведенных    в   области  организационных и  профилактических мероприятий в осенне-зимний период 2008-2009 года  значительно улучшил показатели  иммунопрофилактики гриппа, что позволило повлиять на  интенсивность эпидемического процесса. 

Благодаря проведению иммунизации населения из групп риска (дети, посещающие дошкольные и образовательные учреждения, работники медицинских и образовательных учреждений, лица старше 60 лет) против гриппа в рамках приоритетного национального проекта в сфере здравоохранения в 2008/2009 гг. отмечался невысокий уровень заболеваемости населения гриппом, медленное нарастание эпидпорога, его незначительная интенсивность и сдвиг начала подъема на февраль-март месяц. 

В 2009 году  снижение  заболеваемости гриппом составило  20,9%  по сравнению с 2008 годом.

На протяжении последних лет на территории области, как и в целом по России  циркулируют   вирусы гриппа подтипа  А (Н1N1),  А (Н3N2) и В. Кроме того в  мире продолжает обостряться ситуация,  связанная с новым вирусом гриппа А /Н1N1/09,
В целях усиления мероприятий  по предупреждению заболеваний гриппом  и острыми респираторными вирусными инфекциями населения  области, в связи с  осложнением эпидемиологической обстановки, неблагоприятного прогноза, связанного с заболеваемостью пандемическим гриппом и в соответствии со ст. 51 Федерального Закона Российской Федерации «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» от 30.03.1999 г. № 52-ФЗ, ст. 1  Федерального закона Российской Федерации от 30 июня 2006 г. № 91-ФЗ «О внесении изменений в ст. 9 Федерального закона «Об иммунопрофилактике инфекционных болезней», с учетом прогнозируемой эпидемии гриппа:
ПОСТАНОВЛЯЮ: 

1.    Утвердить комплексный план по профилактике  гриппа и ОРЗ на территории области в осенне-зимний период 2009/2010 года (приложение  1).
2. Рекомендовать главам муниципальных образований  области:

 2.1.  Рассмотреть на своих заседаниях вопросы  подготовки к эпидемическому подъему заболеваемости гриппом и ОРВИ с учетом неблагоприятного прогноза, связанного с заболеваемостью пандемическим гриппом,  внести  необходимые коррективы  в планы по организации профилактических и противоэпидемических мероприятий  по борьбе с этими инфекциями с учетом местных особенностей.

2.2. Запланировать закупку вакцин против гриппа для иммунизации контингентов риска  населения,  не включенных в 2009 году в план прививок.  

2.3. Ограничить организацию массовых общественных мероприятий, в первую очередь планируемых к проведению в закрытых помещениях.
3.  Рекомендовать руководителям соответствующих служб, предприятий, учреждений и организаций независимо от организационно-правовых форм,  провести  комплекс мероприятий по созданию надлежащих условий в зимний период для работающих на открытом воздухе и поддержанию необходимого температурного режима в детских образовательных, лечебно-профилактических учреждениях, жилых домах, на транспорте,  с  проведением текущей дезинфекции и содержания помещений по режиму эпидемиологического неблагополучия в сезонный подъем заболеваемости гриппом и ОРВИ.
4. Рекомендовать юридическим лицам и индивидуальным предпринимателям, осуществляющим туроператорскую деятельность, проведение обязательного информирования граждан, планирующих выезд в неблагополучные регионы, в том числе Китайскую Народную Республику, о возможном риске заражения гриппом А/H1N1/09.

5. Рекомендовать руководителям средств массовой информации проводить  регулярное освещение вопросов  личной и общественной профилактики гриппа и ОРВИ.

6. Начальнику  управления здравоохранения правительства области, руководителям отделов здравоохранения, главным врачам районов  обеспечить: 

6.1.  Готовность лечебно-профилактических учреждений к приему больных гриппом и ОРВИ в период сезонного подъема заболеваемости, с учетом неблагоприятного прогноза, связанного с заболеваемостью пандемическим гриппом, предусмотрев создание необходимого резерва препаратов для лечения гриппа и его осложнений, объема коечного фонда, создание  при необходимости прививочных бригад.

6.2. Охват дополнительной иммунизацией населения области в соответствии с утвержденным планом (приложение 2), в том числе проведение прививок против пандемического гриппа (разнарядка – при поступлении вакцины в область),  с учетом, что часть контингентов будет прививаться двумя вакцинами и интервал между ними 1 месяц. 
6.3. Соблюдение надлежащих условий транспортирования и хранения вакцин в лечебно-профилактических учреждениях в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.3.2.1248-03 «Условия транспортирования и хранения медицинских иммунологических препаратов». 

 6.4. Организацию забора материала от больных гриппом и ОРВИ, в первую очередь,  в организованных коллективах, а также у лиц с тяжелой клинической картиной в целях идентификации возбудителя методами быстрой лабораторной диагностики (методы иммунофлюоресценции и ПЦР),  начиная с 01.09.2009   еженедельно не менее 5 заболевших, в том числе на период эпидемического благополучия не менее 20 в неделю.
6.5. Принятие дополнительных мер по подготовке медицинских работников по вопросам организации и проведения вакцинопрофилактики гриппа с обсуждением клинического течения случаев гриппа А (H1N1), важности сбора эпидемиологического анамнеза.
6.6. Не допускать информирование общественности о  случаях гриппа А/H1N1/09 без окончательных результатов лабораторного исследования.
7. Главным врачам лечебно-профилактических учреждений  в территориях области обеспечить:

7.1. Проведение иммунизации в сентябре-ноябре 2009 года в соответствии с планом (приложение  2). 

7.2. Забор клинического материала и его своевременную доставку в централизованную вирусологическую лабораторию ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» для диагностики и слежения за циркуляцией вирусов гриппа, начиная с 01.09.2009   еженедельно не менее 5 заболевших, в том числе в период эпидемического неблагополучия – не менее 20 заболевших в неделю.
7.3. Обратить особое внимание на сбор эпидемиологического анамнеза при возникновении случаев острых респираторных инфекций, обеспечить проведение противоэпидемических мероприятий в полном объеме.
7.4. Обеспечить направление информации о случаях, подозрительных на грипп А (H1N1),  в  Управление Роспотребнадзора по ЕАО и его   территориальные отделы.

8. Начальнику отдела санитарно-эпидемиологического надзора и защиты прав потребителей, начальникам Территориальных отделов Управления Роспотребнадзора по ЕАО:

8.1. Обеспечить  контроль  за организацией и проведением иммунизации против гриппа в осенний период 2009 года.

 8.2. Установить контроль за соблюдением гигиенических требований к микроклимату в организациях независимо от организационно-правовой формы, детских дошкольных и образовательных учреждениях, проведением иммунизации сотрудников в соответствии с действующим законодательством. В случае выявления нарушений в полной мере использовать  Кодекс об административных правонарушениях.

8.3. При выявлении подозрительных случаев на заболевание пандемическим гриппом немедленно информировать Управление Роспотребнадзора по ЕАО, проводить комплекс мероприятий, предусмотренных  методическими документами
9. Главным врачам ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» и его      филиалов:      

9.1. Установить  контроль за своевременностью проведения учета и анализа заболеваемости гриппом и острыми респираторными вирусными инфекциями,  передачи ежедневной и еженедельной информации в  ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» и Управление  Роспотребнадзора по ЕАО. 
9.2. Обеспечить систематический мониторинг и расшифровку этиологии заболеваний гриппом и ОРВИ, в первую очередь,  в организованных коллективах, а также лиц с тяжелой клинической картиной, в том числе в межэпидемический период, внедрение методов быстрой лабораторной диагностики (методы иммунофлюоресценции и ПЦР), начиная с 01.09.2009   еженедельно не менее 5 заболевших на всю группу вирусов, включая исследования на вирус А/H1N1/09, в том числе на период эпидемического неблагополучия не менее 20 заболевших в неделю.
9.3. Во всех пунктах пропуска через государственную границу Российской Федерации продолжить  контроль за состоянием здоровья пассажиров, прибывающих из  КНР.
10.  ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» доложить о комплексе проведенных мероприятий по профилактике гриппа и ОРВИ, в том числе о контингентах и числе привитых против гриппа  к  15 января 2010 года  в Управление  Роспотребнадзора по ЕАО.
11. Контроль за выполнением данного постановления оставляю за собой.

                       В.А. Янович

	
	
	
	
	Приложение  1

к  Постановлению 

   Главного государственного

санитарного врача  по ЕАО 

от  14.08.2009 № 6                                                                                                                                                                     





КОМПЛЕКСНЫЙ ПЛАН 

	
	мероприятий по профилактике гриппа и 

ОРЗ на территории области в осенне-зимний

 период 2009-2010 гг. с учетом прогнозируемой эпидемии гриппа

	

	№№ п/п
	Наименование мероприятий
	Срок исполнения
	Исполнители

	1
	2
	3
	4

	Мероприятия в предэпидемический период:



	1.
	Откорректировать комплексные планы по борьбе с гриппом и ОРЗ на 2009-2010 год с учетом прогнозируемой эпидемии гриппа по каждой административной территории

	До 15.09.2009
	Мэрия 
г. Биробиджана, 
муниципальные образование районов

	2.
	Организовать и провести профилактические  прививки против гриппа  в соответствии  с планом 
 
	Сентябрь-ноябрь
Немедленно от момента поступления вакцины
	Главные врачи ОГУЗ  «Областная  больница», «Детская областная больница», ЦРБ  районов


	3.
	Провести  комплекс мероприятий по созданию надлежащих условий в зимний период для работающих на открытом воздухе и поддержанию необходимого температурного режима в детских образовательных, лечебно-профилактических учреждениях, жилых домах, общественных зданиях, на транспорте,  с  проведением текущей дезинфекции и содержания помещений по режиму эпидемиологического неблагополучия в сезонный подъем заболеваемости гриппом и ОРВИ
	Весь период
	Руководители предприятий, учреждений независимо от форм собственности


	4.
	Подготовить помещения для изоляции заболевших гриппом в общежитиях, школах-интернатах, детских домах и т.д.


	До 15.10.2009
	Руководители объектов, комитеты и отделы образования,  управления здравоохранения, комитет социальной защиты населения


	1
	2
	3
	4

	5.
	Утвердить планы выделения автотранспорта ЛПУ для обслуживания больных гриппом на дому в период эпидемии

	До 15.10.2009
	Управление здравоохранения, зав.  райздравотделами


	6.
	Разработать план развертывания противогриппозных стационаров (отделений, коек) для госпитализации тяжелых больных в период эпидемии. Предусмотреть палаты интенсивной терапии:  Биробиджан - 50 коек,

в районных центрах - 20 коек.


	до 15.10.2009

	Управление здравоохранения, зав. райздравотделами,



	7.
	Повсеместно развернуть санитарно-просветительную работу по профилактике гриппа и других острых респираторных заболеваний 

	октябрь-март

2009-2010 гг.
	ОГУЗ «Центр медицинской профилактики», главные врачи ЛПУ, начальники отделов Управления Роспотребнадзора по ЕАО

	8.
	Создать в аптеках г. Биробиджана и районных центров запас противогриппозных средств на случай эпидемии гриппа

	До 01.10.2009
	ГП ЕАО «Фармация», аптечные учреждения области, независимо от форм собственности

	9.
	В целях эпиднадзора за циркуляцией вирусов гриппа обеспечить выборочное обследование  больных гриппом и ОРЗ:  начиная с 01.09.2009   еженедельно не менее 5 заболевших, в том числе на период эпидемического благополучия - не менее 20 в неделю.
 Материал для исследования направлять в лабораторию ФГУ «Центр гигиены и эпидемиологии  в ЕАО»
	В течение года
	Руководители ЛПУ

	10.
	В ходе проведения плановых мероприятий по контролю ужесточить требования к выполнению мероприятий по созданию надлежащих условий в зимний период для работающих на открытом воздухе и поддержанию необходимого температурного режима в детских образовательных, лечебно-профилактических учреждениях, жилых домах, на транспорте, с рекомендацией по проведению текущей дезинфекции и содержанию помещений по режиму эпидемиологического неблагополучия в сезонный подъем заболеваемости гриппом и ОРВИ 
	Весь период
	Управление Роспотребнадзора по ЕАО и его ТО

	1
	2
	3
	4

	11.
	Провести областной семинар-занятие с медицинскими работниками области и специалистами санитарно-эпидемиологической службы по вопросам организации и проведения вакцинопрофилактики гриппа с обсуждением клинического течения случаев гриппа А (H1N1), важности сбора эпидемиологического анамнеза
	Сентябрь 
	Управление Роспотребнадзора по ЕАО и управление здравоохранения правительства области

	Мероприятия на случай возникновения эпидемии гриппа:



	1.
	Ежедневно информировать в территориях по телефону до 10 часов о заболеваемости гриппом и ОРЗ за прошедший день

	Весь

период


	Главные врачи ЛПУ

	2.
	При возникновении в дошкольных образовательных учреждениях, лечебно-профилактических и оздоровительных организациях и организациях социального обеспечения, независимо от ведомственной принадлежности и форм собственности, 5 и более случаев гриппа  в течение 7 дней, связанных между собой инкубационным периодом, медицинскому персоналу сообщать в ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» и его филиалы

	Весь период, незамедлительно

	Руководители организаций и учреждений

	3.
	Обеспечить доставку  в  вирусологическую лабораторию ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» материал от больных для этиологической расшифровки вспышки и экспресс-диагностики заболеваний не менее от 20 заболевших в неделю

	Весь период эпидемического подъема


	Главные врачи ЛПУ

	4.
	Выделить в помощь практическому здравоохранению 30 учащихся последних курсов медицинского колледжа

	При необходимости
	Биробиджанский медицинский колледж



	5.
	Выделить дополнительный легковой транспорт для  ЛПУ в соответствии с планами, утвержденными мэрией          г. Биробиджана, муниципальными образованиями районов

	По мере
 необходимости
	Мэрия г. Биробиджана,

муниципальные образования районов



	6.
	Осуществлять сбор секционного материала от умерших с диагнозами «Грипп»,  «Острая пневмония» для исследования в вирусологической лаборатории в целях расшифровки этиологии заболевания

	В течение года
	Главные врачи ЛПУ

	1
	2
	3
	4

	7.
	Обеспечить бесперебойное снабжение населения и лечебных учреждений необходимыми медикаментами, марлей, дезсредствами, расширить сеть розничной торговли противогриппозными препаратами 

	Весь период эпидемического подъема


	ГП ЕАО «Фармация», аптечные учреждения области, независимо от форм собственности 

	8.
	Усилить санитарно-противоэпидемический режим в поликлиниках и больницах, ограничивающий распространение гриппа и ОРЗ с проведением текущей дезинфекции и содержанию помещений по режиму эпидемического неблагополучия в сезонный подъем заболеваемости гриппом и ОРВИ;  систематически проводить проветривание помещений и влажную уборку не менее 3-х раз в день с хлорсодержащими препаратами, использовать ультрафиолетовые облучатели для обеззараживания воздуха, прекратить доступ посетителей  к больным в стационарах и к детям в учреждениях интернатного типа

	На весь период эпидемического неблагополучия
	Главные врачи ЛПУ

	9.
	Обеспечить работу фильтров в детских поликлиниках для своевременного выявления и изоляции заболевших гриппом и ОРЗ

	-"-"-"-
	Главные врачи ЛПУ

	10.
	Обеспечить разделение групп в детских дошкольных учреждениях, постоянство оптимальной температуры, правильную организацию проветривания и влажной уборки детских комнат, максимальное пребывание на воздухе, полноценное витаминизированное питание 


	-"-"-"-
	Комитет образования



	11.
	Обеспечить проведение ежедневного утреннего осмотра детей с термометрией и осмотром слизистой носоглотки силами медработников и воспитателей детских дошкольных учреждений. При появлении первых заболеваний у детей, немедленно их изолировать

	-"-"-"-
	Комитет образования и управление  здравоохранения

	12.
	Допускать в детские учреждения, школы детей переболевших гриппом и ОРЗ только после полного исчезновения всех клинических симптомов


	-"-"-"-
	-"-"-"-



	1
	2
	3
	4

	13.
	При регистрации 5 и более случаев заболеваний гриппом в дошкольных образовательных учреждениях в течение 14 дней с момента выявления последнего заболевшего, с целью предупреждения распространения заболеваний гриппом, в коллектив не принимать новых детей и не переводить в другие коллективы, кроме привитых против гриппа в данный эпидемический сезон

	На весь период вспышки
	Комитет образования и управление здравоохранения

	14.
	Исключить возможность выхода на работу педагогов, воспитателей и обслуживающего персонала с признаками заболеваний гриппа и ОРЗ. Для персонала карантинных групп обязательно ношение 4-х слойных марлевых масок. Маски менять каждые 3-4 часа работы.


	На весь период вспышки
	Комитет образования

	15.
	 Отменить в детских поликлиниках прием здоровых детей в возрасте до 3-х лет
	-"-"-"-
	Комитет образования и управление здравоохранения



	16.
	Ограничить массовые общешкольные мероприятия, спортивные соревнования, а также посещение школьниками кинотеатров, заменяя их пребыванием детей на свежем воздухе

	-"-"-"-
	Комитет образования

	17.
	Обеспечить на промпредприятиях, объектах общественного питания и торговли, зрелищных учреждениях, школах, общественных зданиях и т.д. выполнение санитарно-гигиенических мероприятий по борьбе с гриппом, соблюдение температурного режима в помещениях, работу приточно-вытяжной вентиляции, влажную уборку и мытье посуды с применением дезсредств

	-"-"-"-
	Руководители предприятий и учреждений, управления жилищно-коммунального хозяйства, образования и т.д.

	18.
	Во всех пунктах пропуска через государственную границу Российской Федерации в ЕАО усилить  контроль за состоянием здоровья пассажиров, прибывающих из  КНР 

	На весь период эпидемического неблагополучия
	ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» и его филиалы

	19.
	Проведение обязательного информирования граждан, планирующих выезд в неблагополучные регионы, в том числе в КНР, о возможном риске заражения гриппом А/H1N1/09
	На весь период эпидемического неблагополучия
	  Юридические лица и индивидуальным предпринимателям, осуществляющие туроператорскую  деятельность


	1
	2
	3
	4

	20.
	Обеспечить полноту и качество разъяснительной  работы с населением по профилактике гриппа 
	-"-"-"-
	ОГУЗ «Центр медицинской профилактики». ЛПУ, Управление Роспотренадзора по ЕАО и его ТО



	21.
	Проанализировать эффективность проведенной профилактической работы по гриппу и ОРЗ в осенне-зимний период 2009-2010 года и внести коррективы в комплексный план на следующий период.
	После окончания вспышки
	Руководители предприятий и учреждений,  управлений здравоохранения, образования, Управление Роспотребнадзора по ЕАО и его ТО


	
	
	
	
	Приложение  2
к  Постановлению 

   Главного государственного

санитарного врача  по ЕАО 

от  14.08.2009 № 6                                                                                                                                                                     




План 

профилактических прививок против гриппа населению ЕАО
по контингентам на 2009 год
	Контингенты
	Биробиджан
	районы
	Всего

	
	
	Биробиджанский
	Облученский
	Смидовичский
	Ленинский
	Октябрьский
	

	Медицинские работники


	1050
	100
	550
	320
	200
	200
	2420

	Работники образовательных учреждений

	1000
	170
	450
	250
	350
	400
	2620

	Взрослые старше 60 лет


	5900
	300
	3380
	2650
	1000
	1000
	14230

	Дети, посещающие дошкольные  учреждения


	2000
	400
	620
	510
	600
	340
	4470

	учащиеся 1-11 классов


	4000
	660
	2700
	2200
	1300
	1100
	11960

	Другие группы риска


	1000
	
	
	
	
	
	1000

	Итого
	14950
	1630
	7700
	5930
	3450
	3040
	36700
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