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Я, Главный государственный санитарный врач по Еврейской автономной области    В.А. Янович, проанализировав эпидемиологическую обстановку по гриппу и острым респираторным вирусным инфекциям (ОРВИ) и эффективность организационных, профилактических и противоэпидемических мероприятий по борьбе с этими инфекциями в осенне-зимний период 2012- 2013 гг. установил следующее.    
Прошедший эпидемический сезон гриппа и ОРВИ в области  начался значительно раньше, чем ожидалось.

В эпидемическом сезоне 2012-2013 гг. заболеваемость гриппом и ОРВИ уже в предэпидемическом периоде превышала недельный эпидемический порог. Этот рост был прерван в новогоднюю неделю (1), когда регистрация заболеваемости снизилась. 

Устойчивый рост заболеваемости гриппом и ОРВИ зарегистрирован со 2-ой неделе (07.01-13.01.2013), что несколько ранее обычных сроков.   

Суммарная заболеваемость  по  области  достигла недельного эпидемического порога на 4 неделе (21.01-27.01.13), превышая его на 28,3%,  преимущественно за счет детей в возрасте 3-6 лет (на 95,4%).

При этом по городу Биробиджану -  на 35,2%, также в основном за счет  детей в возрасте 3-6 лет  – на 42,0%.

 Пик заболеваемости, отмеченный на 6-ой неделе от начала эпидемии (04.02 - 10.02.2013), составил  2623  случаев гриппа и ОРВИ или 148, 7  на 100 тыс. человек,  по городу Биробиджану – 1387 случаев или 182,0 на 100 тыс. населения. Пороги были превышены во всех возрастных группах населения, в том числе  среди детей школьного возраста - на 122,6%, детей 3-6 лет - на 95,9%,  детей 0-2 лет - на 51,7%, взрослого населения - на 76,3%. 

В дальнейшем отмечалось снижение заболеваемости.

 Подъем заболеваемости гриппом по области  продолжался в течение 7 недель, по городу Биробиджану- 4 недели. 

В период эпидемии переболело 8,1% населения области, в том числе детей 0-2 лет – 42,1%, 3-6 лет - 42,9%, 7-14 лет – 22,1%, и лиц старше 15 лет – 3,2%. 

В этиологии эпидемии на территории области  участвовали все 3 штамма вирусов гриппа A(H3N2) и В. Однако их долевое участие в эпидемическом процессе было различным. 

Доминировали штаммы сезонного вируса гриппа A(H3N2) -  80,0%, A(H1N1)pdm09  – 19,0%,  A(H1N1) – 0,5%  и В – 0,5%.

Определено долевое участие возбудителей ОРВИ не гриппозной этиологии: вирусы парагриппа - 51,2%, аденовирусы- 29, 7%,  риновирусные инфекции- 8,5%,  РС-инфекция - 10,1% и другие – 0,5%. 

В предэпидемический сезон 2012/2013 гг.  было привито 36671  человек, в том числе  35000  человек  за счет средств  федерального бюджета  и 1671 человек  из других источников, что позволило удерживать эпидемический процесс гриппа и ОРВИ на социально- приемлемом уровне, уменьшить продолжительность и интенсивность подъема заболеваемости гриппом и ОРВИ, предупредить тяжелые осложнения и летальные исходы от гриппа.

  Общий охват населения области профилактическими прививками против гриппа составил 21,0%.
Не теряет актуальности вопрос обеспечения готовности медицинских организаций к эпидсезону гриппа и ОРВИ,  не  отрабатываются  организационные   формы   проведения иммунизации:  несвоевременное получение и начало проведение прививок – при наличии вакцины только была начата работа по получению разрешения от родителей на проведение прививки. 

 В  медицинских организациях   не принимаются меры по  повышению  охвата  прививками  лиц,  страдающих  хроническими заболеваниями,  и  неорганизованных  детей,  среди  них  не проводится разъяснительная работа  о  тяжести  последствий  заболевания  гриппом, необходимости вакцинации этой категории больных. 
Не был решен вопрос  организации проведения диагностического  обследования по этиологической расшифровке заболеваний  гриппом  и ОРВИ лиц из групп риска, не обследовались беременные женщины, лица с диабетом, ожирением, ВИЧ-инфекцией.
По-прежнему недостаточно активно осуществляется разъяснительная работа среди населения по соблюдению мер личной и общественной профилактики гриппа, не используются возможности средств массовой информации.
В целях усиления мероприятий  по предупреждению заболеваний гриппом  и острыми респираторными вирусными инфекциями населения  области и в соответствии со ст. 51 Федерального Закона «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» от 30.03.1999 г. № 52-ФЗ, ст. 1  Российской Федерации от 30 июня 2006 г. № 91-ФЗ «О внесении изменений в ст. 9 Федерального закона «Об иммунопрофилактике инфекционных болезней», с учетом прогнозов по заболеваемости гриппом:
ПОСТАНОВЛЯЮ: 

1.    Утвердить комплексный план по профилактике  гриппа и ОРЗ на территории области в осенне-зимний период 2013/2014 гг. (приложение  1).
2. Рекомендовать главам мэрии, муниципальных образований области:

 2.1.  Рассмотреть вопрос о ходе  подготовки к эпидемическому подъему заболеваемости гриппом и ОРВИ,  обратив особое внимание на готовность лечебно-профилактических организаций к предстоящему сезону, с оценкой имеющихся материальных ресурсов (запаса противовирусных препаратов, средств индивидуальной защиты и дезинфицирующих средств, специальной медицинской аппаратуры, транспорта и других); при   необходимости внести  коррективы  в планы по организации профилактических и противоэпидемических мероприятий  по борьбе с этими инфекциями.
2.2. Оказывать содействие лечебно-профилактическим учреждениям области в организации и проведении в осенний период 2013 года мероприятий  по иммунизации против гриппа контингентов населения из групп риска – детей с шестимесячного возраста, учащихся 1-11 классов, студентов профессиональных и средних профессиональных учреждений, работников медицинских и образовательных учреждений, транспорта, коммунальной сферы, лиц старше 60 лет.
 2.3.  Запланировать закупку вакцин против гриппа для иммунизации контингентов риска  населения,  не включенных в 2013 году в план прививок, а также противовирусных препаратов для профилактики и лечения гриппа и ОРВИ.
2.4. В целях оперативного анализа и корректировки, осуществляемых профилактических и противоэпидемических мероприятий в ходе предстающего эпидемического сезона по гриппу и ОРВИ взять под контроль эпидемиологическую ситуацию по гриппу и ОРВИ и оценку эффективности проводимых мероприятий на территории.

 2.5.   С учетом  эпидемиологической ситуации по гриппу и ОРВИ в территориях области и прогноза ее развития, рассматривать  вопросы о своевременном  введении ограничительных мероприятий.

           2.6. С учетом эпидемической ситуации своевременно проводить поэтапное перепрофилирование стационаров для обеспечения госпитализации больных гриппом и ОРВИ, предусмотрев инструктаж персонала по вопросам инфекционной безопасности.
3. Рекомендовать руководителям учреждений, предприятий и  организаций   независимо от организационно-правовой формы:

3.1.  Провести  комплекс мероприятий по созданию надлежащих условий в зимний период для работающих на открытом воздухе и поддержанию необходимого температурного режима в детских образовательных, лечебно-профилактических учреждениях, жилых домах, на транспорте,  с  проведением текущей дезинфекции и содержания помещений по режиму эпидемиологического неблагополучия в сезонный подъем заболеваемости гриппом и ОРВИ.
3.2. Своевременно (до 01.10.2013) выделить финансовые средства на организацию и проведение вакцинации сотрудников против гриппа.
4. Рекомендовать  комитету  образования  правительства области: 

4.1.  Принять меры по обеспечению дошкольных и общеобразовательных учреждений медицинскими кадрами, необходимым оборудованием (термометрами, бактерицидными лампами, дезинфекционными средствами, средствами личной гигиены и индивидуальной защиты и др.).

4.2. Организовать поддержание оптимального теплового режима в образовательных учреждениях, проведение дезинфекции и режимов проветривания.

4.3. В случае  выявления больных гриппом в дошкольных и общеобразовательных учреждениях проводить мероприятия в соответствии главой VI  санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1.2.1319-03 «Профилактика гриппа»,  а также с учетом заболеваемости гриппом и ОРВИ приостанавливать учебный процесс и ограничивать проведение массовых культурных, спортивных и других мероприятий (приложение 3).
4.4.  Еженедельно, по понедельникам, на весь период вспышки, информировать Управление Роспаотребнадзора по ЕАО о фактах заболеваний, закрытии классов, учреждений и принятых мерах.

4.4. Организовать обучение персонала дошкольных и общеобразовательных учреждений мерам профилактики гриппа.
5. Рекомендовать юридическим лицам и индивидуальным предпринимателям, осуществляющим туроператорскую деятельность, проведение обязательного информирования граждан, планирующих выезд в неблагополучные регионы, в том числе Китайскую Народную Республику, о возможном риске заражения гриппом. 

6. Рекомендовать руководителям средств массовой информации проводить  регулярное освещение вопросов  личной и общественной профилактики гриппа и ОРВИ, необходимости своевременного обращения за медицинской помощью в случае появления признаков заболевания.
7. Начальнику  управления здравоохранения правительства области, главным врачам областных учреждений здравоохранения в территориях области: 

7.1. В срок до 15.10.2013 провести анализ готовности лечебно-профилактических организаций к приему больных гриппом и ОРВИ в период сезонного подъема заболеваемости, предусмотрев создание необходимого резерва лечебных препаратов и дезинфицирующих средств, необходимый объем коечного фонда с возможностью перепрофилирования стационаров, специальной медицинской аппаратуры, а также  формирование прививочных бригад для иммунизации населения.

7.2.  Принять меры по поддержанию неснижаемого запаса противовирусных препаратов и средств индивидуальной защиты  в стационарах.
7.3. В период подъема заболеваемости гриппом и ОРВИ  организовать забор материала от больных гриппом и ОРВИ, в первую очередь  - в организованных коллективах, а так же у лиц  с  тяжелым и нетипичным течением и   группах  риска -         лица с ожирением, диабетом, ВИЧ-инфекцией, беременных женщин.

       7.4. Обеспечить проведение  лабораторных исследований патолого-анатомического материала в случае летальных исходов заболеваний, подозрительных на грипп (как пожизненно установленных, так и с предварительным посмертным диагнозом «грипп»). 

7.5. Соблюдать  надлежащие условия  транспортирования и хранения вакцин в лечебно-профилактических учреждениях в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.3.2.1248-03 «Условия транспортирования и хранения медицинских иммунологических препаратов», с изменениями и дополнениями № 1. 

7.6. Организовать систематическое обучение медицинского персонала, в том числе дополнительно привлекаемого, по вопросам профилактики, диагностики и лечения гриппа, включая грипп вызванный вирусом А(N1H1)2009, важности сбора эпидемиологического анамнеза. 
7.7.  Организовать   в     средствах  массовой  информации разъяснительную  работу       по  обеспечению   личной   и   общественной профилактики,  возможных   последствий   заболеваний   гриппом   и   другими  острыми респираторными заболеваниями. 
8. Главным врачам областных лечебно-профилактических учреждений: 
8.1  ОГБУЗ «Областная больница» (Душкину Г.А.), заведующей поликлиникой (Литвиненко Л.А.); ОГБУЗ «Детская больница» (Борисенко Д.Ф.); ОГБУЗ «Валдгеймская центральная районная больница» (Ворновицкому Я.М.); ОГБУЗ «Облученская центральная районная больница» (Гарбузову И.В.); ОГБУЗ «Облученская районная больница» (Перебейносову Е.В.); ОГБУЗ «Смидовичская центральная районная больница (Широких О.Г.); ОГБУЗ «Николаевская районная больница» (Нестеровой И.В.); ОГБУЗ «Ленинская центральная районная больница» (Поздышевой А.Н.); ОГБУЗ «Октябрьская центральная районная больница» (Фургалу А.Н.)   взять под личную ответственность организацию, проведение   и окончание к 01.11.2013 иммунизации против гриппа контингентов риска, предусмотренных национальным календарем профилактических прививок, а также других групп   населения в  соответствии с утвержденным планом  (приложение 2).
8.2. Организовать и провести иммунизацию других групп населения: неорганизованных детей и взрослых, беременных, лиц, страдающих хроническими заболеваниями, часто болеющих ОРВИ, работников животноводческих хозяйств, общепита, торговли, социальной сферы, сферы обслуживания и других предприятий за счет средств работодателей, муниципальных бюджетов и других источников финансирования. В целом обеспечить охват вакцинацией против гриппа не менее 23% от населения города (района).
8.3. Обеспечить забор клинического материала и его своевременную доставку в централизованную вирусологическую лабораторию ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» для диагностики и слежения за циркуляцией вирусов гриппа, начиная с 01.10.2013   еженедельно не менее 5 заболевших  с каждой территории.

8.4. Обратить особое внимание на сбор эпидемиологического анамнеза при возникновении случаев острых респираторных инфекций, особое внимание необходимо обратить на тяжелые случаи ОРВИ у пациентов, пребывающих из стран Среднего Востока (Саудовской Аравии, Иордании, Катара, ОАЭ), где в последнее время отмечены случаи инфицирования людей MERS-CoV, а также из КНР (Китай), где регистрировали случаи гриппа A(H7N9), из США, где отмечены случаи инфицирования людей вирусом гриппа свиней A(H3N2)v при тесном контакте с животными на фермах, обеспечить проведение противоэпидемических мероприятий в полном объеме.

8.5. Осуществлять активную санитарно-просветительную работу среди населения о мерах индивидуальной и общественной профилактики гриппа и других острых респираторных инфекций.
9. Начальнику отдела санитарно-эпидемиологического надзора и защиты прав потребителей, начальникам  территориальных отделов Управления Роспотребнадзора по ЕАО:

9.1. Обеспечить  контроль  за организацией и проведением иммунизации населения  против гриппа в осенний период 2013 года.

9.2. Установить контроль за своевременностью проведения учета и анализа заболеваемости гриппом и ОРВИ, полноты лабораторных исследований, а также передачи информации установленным порядком.

 9.3. Установить контроль за соблюдением гигиенических требований к микроклимату в организациях независимо от организационно-правовой формы, детских дошкольных и образовательных учреждениях, проведением иммунизации сотрудников в соответствии с действующим законодательством. В случае выявления нарушений в полной мере использовать  Кодекс об административных правонарушениях.

10. Главным врачам ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» и его      филиалов:      

10.1. Установить  контроль за своевременностью проведения учета и анализа заболеваемости гриппом и острыми респираторными вирусными инфекциями,  передачи ежедневной и еженедельной информации в  ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» и Управление  Роспотребнадзора по ЕАО. 
10.2. Обеспечить представление информации в течение 12 часов в Управление Роспотребнадзора по ЕАО и его Территориальные отделы:

- о регистрации очагов респираторных инфекций с групповой заболеваемостью от 5 и более случаев в дошкольных, образовательных учреждениях, оздоровительных, лечебно-профилактических организациях, организациях социального обеспечения и проведенных мероприятиях;

- о летальных случаях от гриппа и ОРВИ в соответствии с письмом Роспотребнадзора N 01/1147-10-32 от 01.02.2010 «О порядке представления информации по летальности от гриппа».

10.3. Обеспечить систематический мониторинг и расшифровку этиологии заболеваний гриппом и ОРВИ, в первую очередь,  в организованных коллективах, а также лиц с тяжелой клинической картиной, в том числе в межэпидемический период, внедрение методов быстрой лабораторной диагностики (методы иммунофлюоресценции и ПЦР).
         10.4.  Ужесточить контроль за лабораторными исследованиями патолого-анатомического материала в случае летальных исходов заболеваний, подозрительных на грипп (как пожизненно установленных, так и с предварительным посмертным диагнозом «грипп»). В случае положительных результатов на грипп, направлять материал (выделенный штамм возбудителя) в референс-центр по мониторингу за гриппом для проведения углубленных молекулярно-генетических исследований.  
10.5.  Проводить контроль за состоянием здоровья пассажиров, прибывающих из  КНР  во всех пунктах пропуска через государственную границу Российской Федерации на территории области.  
11.  ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» докладывать в Управление  Роспотребнадзора по ЕАО:
- о комплексе проведенных мероприятий в преддверие и в период эпидемического подъема заболеваемости гриппом и ОРВИ в 2013-2014 гг. ежемесячно -   к   29 числу месяца, начиная с  28.09.2013;
- представлять информацию о выделении финансовых средств на закупку противогриппозных вакцин, противовирусных препаратов, одноразовых масок и дезинфицирующих средств в Управление Роспотребнадзора по ЕАО в срок до 29 числа каждого месяца.
12. Руководителям фармацевтических организаций и учреждений независимо от форм собственности  рекомендовать создать необходимый запас противовирусных препаратов, масок и дезинфицирующих средств.

13. Контроль за выполнением данного постановления оставляю за собой.

                                                                               В.А. Янович

	                                                                                                         
	
	
	
	к  Постановлению 

   Главного государственного

санитарного врача  по ЕАО 

от  23.08.2013 № 5                                                                                                                                                                      




КОМПЛЕКСНЫЙ ПЛАН 

	
	мероприятий по профилактике гриппа и 

ОРЗ на территории области 
в эпидсезоне  2013-2014 г.г. 


	

	№№ п/п
	Наименование мероприятий
	Срок исполнения
	Исполнители

	1
	2
	3
	4

	Мероприятия в предэпидемический период:



	1.
	Откорректировать комплексные планы по борьбе с гриппом и ОРЗ на 2013-2014 год по каждой административной территории, с учетом  имеющихся материальных ресурсов (запаса противовирусных препаратов, средств индивидуальной защиты и дезинфецирующих средств, специальной медицинской аппаратуры, транспорта и других);  при   необходимости внести  коррективы  в планы по организации профилактических и противоэпидемических мероприятий  по борьбе с этими инфекциями


	до 01.09.2013
	Мэрия 

г. Биробиджана, 

муниципальные образования районов

	2.
	Организовать и провести профилактические  прививки против гриппа  в соответствии  с планом 

 (приложение 2)
	до 01.11.2013

	Главные врачи областных лечебно-профилактических учреждений


	3.
	Провести  комплекс мероприятий по созданию надлежащих условий в зимний период для работающих на открытом воздухе и поддержанию необходимого температурного режима в детских образовательных, лечебно-профилактических учреждениях, жилых домах, общественных зданиях, на транспорте,  с  проведением текущей дезинфекции и содержания помещений по режиму эпидемиологического неблагополучия в сезонный подъем заболеваемости гриппом и ОРВИ
	Весь период
	Руководители предприятий, учреждений независимо от форм собственности



	
	
	
	

	4. 
	Запланировать закупку вакцин против гриппа для иммунизации контингентов риска  населения,  не включенных в 2013 году в план прививок  


	до 01.10.2013
	Мэрия 

г. Биробиджана, 

муниципальные образование районов

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	

	5.
	Подготовить помещения для изоляции заболевших гриппом в общежитиях, школах-интернатах, детских домах и т.д.


	до 01.10.2013
	Руководители объектов, комитет

 и отделы образования,  управление здравоохранения, комитет социальной защиты населения

	6.
	Организовать подготовку лечебно-профилактических организаций к приему больных гриппом и ОРВИ в период сезонного подъема заболеваемости, предусмотрев создание необходимого резерва лечебных препаратов и дезинфицирующих средств, необходимый объем коечного фонда, специальной медицинской аппаратуры, транспорта для обслуживания больных гриппом на дому в период эпидемии, а также  формирование прививочных бригад для иммунизации населения


	до  01.10.2013
	Управление здравоохранения, главные врачи ЛПУ


	7.
	Разработать план развертывания противогриппозных стационаров (отделений, коек) для госпитализации тяжелых больных в период эпидемии. Предусмотреть палаты интенсивной терапии:  Биробиджан - 50 коек,

в районных центрах - 20 коек


	до 01.10.2013
	Управление здравоохранения, главные врачи ЛПУ

	8.
	Принять меры по поддержанию неснижаемого запаса противовирусных препаратов и средств индивидуальной защиты  в стационарах и аптеках области


	до 01.10.2013
	Управление здравоохранения, главные врачи ЛПУ 

ГП ЕАО «Фармация», аптечные учреждения области, независимо от форм собственности



	9.


	Повсеместно развернуть санитарно-просветительную работу по профилактике гриппа и других острых респираторных заболеваний 


	октябрь-март

2013-2014 гг.
	Главные врачи ЛПУ, начальники  ТО Управления Роспотребнадзора по ЕАО

	1
	2
	3
	4

	10.
	В целях эпиднадзора за циркуляцией вирусов гриппа организовать забор материала от больных гриппом и ОРВИ, в первую очередь  - в организованных коллективах, а так же у лиц  с  тяжелым и нетипичным течением и   группах  риска-         лица с ожирением, диабетом, ВИЧ-инфекцией, беременных женщин

Материал для исследования направлять в лабораторию ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии  в ЕАО»


	В течение года
	Руководители ЛПУ


	
	
	
	

	11.
12.
	В ходе проведения плановых мероприятий по контролю ужесточить требования к выполнению мероприятий по созданию надлежащих условий в зимний период для работающих на открытом воздухе и поддержанию необходимого температурного режима в детских образовательных, лечебно-профилактических учреждениях, жилых домах, на транспорте, с рекомендацией по проведению текущей дезинфекции и содержанию помещений по режиму эпидемиологического неблагополучия в сезонный подъем заболеваемости гриппом и ОРВИ 

12. Провести областной семинар-занятие с медицинскими работниками области и специалистами санитарно-эпидемиологической службы по вопросам организации и проведения вакцинопрофилактики гриппа с обсуждением клинического течения  гриппа, важности сбора эпидемиологического анамнеза


	Весь период
Октябрь 2013 

	Управление Роспотребнадзора по ЕАО и его ТО
Управление Роспотребнадзора по ЕАО и управление здравоохранения правительства области


	
	
	
	

	1
	2
	3
	4

	Мероприятия на случай возникновения эпидемии гриппа:



	1.
	Ежедневно информировать ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО»  по телефону до 10 часов о заболеваемости гриппом и ОРЗ за прошедший день


	Весь

период


	Главные врачи ЛПУ

	2.
	При возникновении в дошкольных образовательных учреждениях, лечебно-профилактических и оздоровительных организациях и организациях социального обеспечения, независимо от ведомственной принадлежности и форм собственности, 5 и более случаев гриппа  в течение 7 дней, связанных между собой инкубационным периодом, медицинскому персоналу сообщать в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» и его филиалы


	Весь период, незамедлительно


	Руководители организаций и учреждений

	3.
	Обеспечить доставку  в  вирусологическую лабораторию ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» материал от больных, а также  патолого-анатомический материал в случае летальных исходов заболеваний, подозрительных на грипп (как пожизненно установленных, так и с предварительным посмертным диагнозом «грипп»)


	Весь период эпидемического подъема


	Главные врачи ЛПУ

	4.
	Выделить в помощь практическому здравоохранению 30 учащихся последних курсов медицинского колледжа


	При необходимости
	Биробиджанский медицинский колледж



	5.
	Выделить дополнительный легковой транспорт для  ЛПУ в соответствии с планами, утвержденными мэрией          г. Биробиджана, муниципальными образованиями районов 
	По мере

 необходимости
	Мэрия г. Биробиджана,

муниципальные образования районов



	7.
	Обеспечить бесперебойное снабжение населения и лечебных учреждений необходимыми медикаментами, марлей, дезсредствами, расширить сеть розничной торговли противогриппозными препаратами 


	Весь период эпидемического подъема


	ГП ЕАО «Фармация», аптечные учреждения области, независимо от форм собственности 

	1
	2
	3
	4

	8.
	Усилить санитарно-противоэпидемический режим в поликлиниках и больницах, ограничивающий распространение гриппа и ОРЗ с проведением текущей дезинфекции и содержанию помещений по режиму эпидемического неблагополучия в сезонный подъем заболеваемости гриппом и ОРВИ;  систематически проводить проветривание помещений и влажную уборку не менее 3-х раз в день с хлорсодержащими препаратами, использовать ультрафиолетовые облучатели для обеззараживания воздуха, прекратить доступ посетителей  к больным в стационарах и к детям в учреждениях интернатного типа


	На весь период эпидемического неблагополучия
	Главные врачи ЛПУ

	9.
	Обеспечить работу фильтров в детских поликлиниках для своевременного выявления и изоляции заболевших гриппом и ОРЗ


	На весь период эпидемического неблагополучия
	Главные врачи ЛПУ

	10.
	Принять меры по обеспечению дошкольных и общеобразовательных учреждений медицинскими кадрами, необходимым оборудованием (термометрами, бактерицидными лампами, дезинфекционными средствами, средствами личной гигиены и индивидуальной защиты и др.).


	до 05.10.2013
	Комитет образования 

и управление  здравоохранения правительства области

	11.
	Обеспечить разделение групп в детских дошкольных учреждениях, постоянство оптимальной температуры, правильную организацию проветривания и влажной уборки детских комнат, максимальное пребывание на воздухе, полноценное витаминизированное питание 


	На весь период эпидемического неблагополучия
	Комитет образования 



	12.
	Обеспечить проведение ежедневного утреннего осмотра детей с термометрией и осмотром слизистой носоглотки силами медработников и воспитателей детских дошкольных учреждений. При появлении первых заболеваний у детей, немедленно их изолировать


	-"-"-"-
	Комитет образования и управление  здравоохранения правительства области

	1
	2
	3
	4

	13.
	В случае  выявления больных гриппом в дошкольных и общеобразовательных учреждениях проводить мероприятия в соответствии главой VI  санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1.2.1319-03 «Профилактика гриппа», а также с учетом заболеваемости гриппом и ОРВИ приостанавливать учебный процесс и ограничивать проведение массовых культурных, спортивных и других мероприятий


	На весь период эпидемического неблагополучия
	Комитет образования 

	14.
	Допускать в детские учреждения, школы детей переболевших гриппом и ОРЗ только после полного исчезновения всех клинических симптомов


	-"-"-"-
	-"-"-"-

	15.
	При регистрации 5 и более случаев заболеваний гриппом в дошкольных образовательных учреждениях в течение 14 дней с момента выявления последнего заболевшего, с целью предупреждения распространения заболеваний гриппом, в коллектив не принимать новых детей и не переводить в другие коллективы, кроме привитых против гриппа в данный эпидемический сезон


	На весь период вспышки
	Комитет образования и управление здравоохранения правительства области

	16.
	Исключить возможность выхода на работу педагогов, воспитателей и обслуживающего персонала с признаками заболеваний гриппа и ОРЗ. Для персонала карантинных групп обязательно ношение 4-хслойных марлевых масок. Маски менять каждые 3-4 часа работы

	На весь период вспышки
	Комитет образования 

	17.
	 Отменить в детских поликлиниках прием здоровых детей в возрасте до 3-х лет
	-"-"-"-
	Комитет образования и управление здравоохранения правительства области



	18.
	Ограничить массовые общешкольные мероприятия, спортивные соревнования, а также посещение, школьниками кинотеатров, заменяя их пребыванием детей на свежем воздухе


	-"-"-"-
	Комитет образования 

	1
	2
	3
	4

	19.
	Обеспечить на промпредприятиях, объектах общественного питания и торговли, зрелищных учреждениях, школах, общественных зданиях и т.д. выполнение санитарно-гигиенических мероприятий по борьбе с гриппом, соблюдение температурного режима в помещениях, работу приточно-вытяжной вентиляции, влажную уборку и мытье посуды с применением дезинфицирующих средств


	На весь период вспышки
	Руководители предприятий и учреждений, управления жилищно-коммунального хозяйства, комитет образования 

	20.
	Во всех пунктах пропуска через государственную границу Российской Федерации в ЕАО усилить  контроль за состоянием здоровья пассажиров, прибывающих из  КНР 


	На весь период эпидемического неблагополучия
	ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» и его филиалы

	21.
	Проведение обязательного информирования граждан, планирующих выезд в неблагополучные регионы, в том числе в КНР, о возможном риске заражения гриппом 
	-"-"-"-
	  Юридические лица и индивидуальным предпринимателям, осуществляющие туроператорскую  деятельность



	22.
	Обеспечить полноту и качество разъяснительной  работы с населением по профилактике гриппа 
	-"-"-"-
	ЛПУ, Управление Роспотребнадзора по ЕАО и его ТО, ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» и его филиалы



	23.
	Проанализировать эффективность проведенной профилактической работы по гриппу и ОРЗ в осенне-зимний период 2013-2014 года и внести коррективы в комплексный план на следующий период
	После окончания вспышки
	Руководители предприятий и учреждений,  управление здравоохранения, комитет образования, Управление Роспотребнадзора по ЕАО и его ТО


	
	
	
	
	Приложение  2

к  Постановлению 

   Главного государственного

санитарного врача  по ЕАО 

от  23.08.2013 № 5                                                                                                                                                                    




План 

профилактических прививок против гриппа населению ЕАО

по контингентам на эпидсезон 2013-2014 г.г. 
	Контингенты
	Биробиджан
	районы
	Всего

	
	
	Биробиджанский
	Облученский
	Смидовичский
	Ленинский
	Октябрьский
	

	Медицинские работники


	1500
	140
	500
	265
	150
	200
	2755

	Работники образовательных учреждений


	1000
	400
	500
	 350
	450
	400
	3100

	Взрослые старше 60 лет


	2500
	375
	1200
	1235
	600
	650
	6560

	Дети

 6 мес.- 7 лет
	650
	200
	650
	350
	300
	200
	2350

	Школьники 

	4050
	1050
	2400
	1400
	1200
	550
	10650

	Студенты 
	1000
	-
	170
	150
	130
	150
	1600

	Другие группы риска


	3000
	435
	1680
	1850
	570
	450
	7985

	Итого
	13700
	2600
	7100
	5600
	3400
	2600
	35000


	
	
	
	
	Приложение  3

к  Постановлению 

   Главного государственного

санитарного врача  по ЕАО 

от  23.08.2013  №  5                                                                                                                                                                    




Рекомендации 

по предупреждению  распространения, локализации и стабилизации эпидемических ситуаций по гриппу и ОРВИ 

в образовательных учреждениях

1. Порядок выявления заболевших детей, проведения их обследования и выведения из образовательного процесса: 

1) ежедневно, за 10-15 минут до начала учебных занятий классные руководители (воспитатели групп) проводят обязательный осмотр детей («фильтр») для выявления детей с признаками гриппа и ОРВИ;

2) повторный осмотр детей проводится классным руководителем после 4 урока (в дошкольном образовательном учреждении перед обедом);

3) в течение дня за состояние детей в образовательном процессе наблюдают учителя «предметники»,  при выявлении признаков заболевания у ребенка информируют классных руководителей в оперативном порядке;

4) детей, выявленных с признаками гриппа и ОРВИ, направляют для углубленного медицинского обследования в медицинский кабинет для постановки предварительного диагноза;

5) решение о выведение ребенка из образовательного процесса принимает медицинский работник образовательного учреждения;

6) классный руководитель в обязательном порядке информирует родителей о выведении ребенка из образовательного процесса, согласовывает вопрос о сопровождении ребенка к месту проживания;

7) при необходимости медицинский работник по согласованию с медицинским учреждением  принимает решение о госпитализации ребенка по социальным показаниям.
2. Порядок введения карантина в классах и школах, закрытия образовательных учреждений на дополнительные каникулы:

1) классные руководители ежедневно проводят анализ посещения обучающимися учебных занятий, выявляют причины отсутствия ребенка на уроке, фиксируют причины отсутствия в классном журнале;

2) по окончанию учебных занятий представляют заместителю директора по учебной работе и медицинскому работнику информационную справку о состоянии посещаемости в классе;

3) при отсутствии в классе 20%  детей от списочного состава по причине заболеваемости гриппом и ОРВИ директор школы принимает решение о закрытии класса на карантин, на срок не менее 7 дней,   и в обязательном порядке информирует об этом   территориальный отдел образования, ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» и его филиалы в территориях области;

4) при отсутствии в школе 30% обучающихся от списочного состава школы директор принимает решение о закрытии школы на карантин и информирует орган местного самоуправления, осуществляющий управление в сфере образования, и ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ЕАО» и его филиалы в территориях области;
5) решение о введении дополнительных каникул в муниципальных образовательных учреждениях принимается Главой муниципального образования по согласованному предложению органа местного самоуправления, осуществляющего управление в сфере образования;

6) при введении дополнительных каникул администрация школы в обязательном порядке вносит изменения в график образовательного процесса; внесение изменений в график образовательного процесса согласуется с органом местного самоуправления, осуществляющим управление в сфере образования.

3. Основные карантинные и профилактические мероприятия:

     - запрещение проведения массовых общественных мероприятий особенно в закрытых помещениях, спортивных и других соревнований, коллективные выходы (до особого распоряжения); 
- обеспечение оптимального температурного режима в классах;

- введение режимов ультрафиолетового облучения (перед началом учебных занятий и по их окончанию), проветривания классных и групповых комнат (на каждой перемене, между занятиями), влажной уборки помещений с  использованием дезинфицирующих средств в противовирусных концентрациях; усиление дезинфекционного режима на пищеблоке в столовой (дезинфекция посуды); 

- контроль за соблюдением детьми санитарных норм личной гигиены;

- введение  обязательной «классной» системы обучения в школе (отмена кабинетной системы обучения); 
-  временное отстранение от работы/посещения лиц с признаками ОРВИ;

-  введение масочного режима для сотрудников и детей;

- установление медицинского наблюдения за контактными лицами сроком на 7 дней.

- организация активной поддержки по пропаганде профилактики гриппа. 

На основании п.2 ст.5 ФЗ «Об иммунопрофилактике инфекционных болезней»  от 17.09.1998 г. № 157- ФЗ при возникновении массовых инфекционных заболеваний (острых респираторных инфекций и грипп) образовательным учреждениям рекомендовано обеспечить: 

-временный отказ в приеме в образовательные учреждения детей, необоснованно не привитых против гриппа;

 - отстранение сотрудников, необоснованно не привитых против гриппа, от образовательного процесса.

 - организация витаминизации школьного питания детей, использование в профилактических целях  чеснока, лука.

4. Особенности организации образовательного процесса при ведении карантина:

1) при введении карантина (дополнительных каникул) образовательный процесс организуется в форме самостоятельной работы и самообразования;

2) объем самостоятельной работы (домашних самостоятельных, проверочных, контрольных работ) определяется учителем исходя из изучаемой темы, с учетом требований СанПиНов и не должен превышать 20 минут на выполнение; 

3) консультации по выполнению самостоятельных работ поводятся при необходимости в последний день занятий;

4) в 9-11 классах могут быть рекомендованы темы  для самообразования, написание рефератов, докладов;

5) содержание самостоятельных работ необходимо разместить на сайтах образовательного учреждения (класса), школьных информационных стендах, при необходимости информирования родителей  – в дополнительных вкладышах в дневнике обучающихся;

6) администрация образовательных учреждений вносит изменения в должностные обязанности учителей и классных руководителей на период введения карантина (дополнительных каникул).
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